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Erzieh mich doch, wenn du kannst!

Befinden sich immer mehr Kinder in einer Art ,Tyrannenmodus“? Missen deswegen immer mehr
Eltern ihre taglichen , Einsatze am Limit” fahren? Oder kann man vieles ganz anders sehen — etwa mit
den Augen des Kindes?

Das geht, meint der Familiencoach Gerhard Spitzer: Gerade darauf sich einzulassen, wenn unsere
Kinder und Jugendlichen unertraglich, stressig, widerspenstig oder schlicht und einfach ,,schlimm*
sind, kann erstaunlich viel SpaR machen. Genau dazu soll ,,Kinder im Tyrannenmodus” behutsam und
humorvoll, aber trotzdem fachlich fundiert motivieren. Denn Freude und Spal? sind das Erfolgsrezept
fir ein angenehmes Zusammenleben in jeder Familie.

Gerhard Spitzer ist Verhaltenspadagoge, Elternbildner, Autor und Dozent fiir Lehrerfortbildung an
verschiedenen Padagogischen Hochschulen in Osterreich und der Schweiz. Griinder und
padagogischer Leiter des Vereins Kiddy-Coach fir Familienberatung. Seit mehr als drei Jahrzehnten in
der aulRerschulischen und schulischen Jugendarbeit tatig, hauptsachlich in Einrichtungen mit
,verhaltenskreativen” Kindern. Bekannt durch zahlreiche Horfunk-Talks sowie sein erfolgreiches
Seminarkabarett-Programm , Kinder im Tyrannenmodus”.
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